
第21回長野県民公開講座

長野県歯科衛生士会主催

～健康長寿を支える視点～
オーラルフレイルをご存じですか？

平野浩彦 先生

東京都健康長寿医療センター
病院歯科口腔外科部長
研究所自立促進と精神保健研究チーム研究部長
フレイル予防センター副センター長

日時

会場

協賛

申込み方法
締め切り

後援 長野県・上田市・東御市・長和町・青木村・長野県医師会・上田小県歯科医師会
長野県歯科技工士会・長野県薬剤師会・長野県看護協会・長野県栄養士会
長野県保健補導員会等連絡協議会・長野県食生活改善推進協議会
長野県理学療法士会・長野県作業療法士会・長野県言語聴覚士会
長野県社会福祉士会・長野県介護福祉士会・長野県介護支援専門員協会
長野県歯科衛生士養成校協議会・長野医療衛生専門学校（順不同）

10月26日 （日）14：00～16：15
受付13：30～

加齢とともに気づかぬうちに進行する「オーラルフレイル」全身の機能低下にもつながります。
噛む力、飲み込む力、会話の楽しさを守るために一緒にオーラルフレイルについて学びませんか？
摂食嚥下機能の専門家である平野浩彦先生にご講演いただきます。
この機会にぜひご参加ください！

長野県歯科医師会
長野県地域包括医療協議会

参加費 無料

参加申込みフォーム又は裏面FAX申込フォームより
お申し込みください

FAX：026-273-6366

講師

【参加申し込みフォーム】

上田市交流文化芸術センター（サントミューゼ）小ホール

申し込み締め切り 10月14日(火)



平野 浩彦 先生のご紹介

日本歯科衛生士会生涯研修取得単位

会場へのアクセス

略 歴：

FAX申込みフォーム

お名前

緊急連絡先（携帯電話）

□ 長野県歯科衛生士会会員 ⇒ 所属支部名（ ）

□ 県外歯科衛生士会会員 ⇒ 都道府県名（ ）

□ 会員外⇒ご職業（ ） 都道府県名（ ）

下記にご記入、 チェックを入れお送りください

お問い合わせ
特定非営利活動法人 長野県歯科衛生士会
naganowebkensyu2020@gmail.com 026-273-6366TEL/FAX

在宅歯科医療の基礎 Ⅳ‐D・E各１単位

日本大学松戸歯学部卒業 医学博士
平成2年 東京都老人医療センター 歯科口腔外科 研修医
平成3年 国立東京第二病院 口腔外科 研修医
平成4年 東京都老人医療センター 歯科口腔外科主事、
平成14年 同センター医長
（東京都老人医療センター・東京都老人総合研究所の組織編成により東京都健康長寿医療センターへ名称変更）
平成21年 東京都健康長寿医療センター研究所 専門副部長
平成28年 同センター病院 歯科口腔外科 部長
平成31年 同センター研究所 口腔保健と栄養研究テーマ研究部長（兼任）
令和4年 研究所自立促進と精神保健研究チームチームリーダー
令和6年から現職

【学会歴など】
日本老年歯科医学会 理事長・専門医・指導医・摂食機能療法専門歯科医師
日本老年学会 理事
日本サルコペニア・フレイル学会 理事
日本口腔検査学会 理事
日本老年医学会 代議員
日本大学 客員教授
東京歯科大学 非常勤講師
昭和大学歯学部 非常勤講師

【お車で】
上信越自動車道「上田菅平I.C.」から約１５分
※駐車場台数 390台
【電車で】
「上田駅」から徒歩 約７分
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